
Materna - autunno/inverno 
Chef Service

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
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Pasta allo zafferano (1)P

Sovracoscia dis. di tacchino S
agli aromi

Carote al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Risotto alla parmigianaP

Farinata di ceci al rosmarinoS

Bieta erbettaC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Pasta al pomodoro (1)P

Omelette (3, 7)S

Finocchi al fornoC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Passato di verdure con orzo P
(1)

Edamer a fetteS

Fagiolini al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Ravioli di magro olio e salvia P
(1, 3, 7)

Merluzzo pomodoro e olive S
(4)

Spinaci al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Pasta all'olio evo e grana P
padano (1)

Tortino di legumi e verdureS

Fagiolini al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Risotto alla zafferanoP

Arrosto di tacchino con cre-S
ma di verdure

Cavolfiore gratinato (1)C

Pa Pane

F Frutta di stagione

Minestra di farro (1)P

Frittata dorata (3, 7)S

Carote al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Pizza margherita (1, 7)P
piatto unico

Insalata mistaS

Spinaci al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Riso al pomodoroP

Merluzzo gratinato (1, 4)S

Zucchine al vapore/al fornoC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Risotto agli spinaciP

Ricottina (7)S

Carote al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Gnocchetti al pomodoro e P
basilico (1)

Omelette (3, 7)S

Broccoli al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Pasta al ragù di manzo (1)P
piatto unico

Carote JulienneS

Bieta erbettaC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Orzo al pomodoro e pesto (1, P
7, 8)

Crocchette di legumi (1)S

Fagiolini al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Pasta alle verdure (1)P

Sformatino di nasello (1, 3, 4, S
7)

Cavolfiore al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Pasta Bio al pesto (1, 7, 8)P

Robiola (7)S

Fagiolini al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Riso olio evo e granaP

Tortino di legumi e verdureS

Carote al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Pasta al pomodoro (1)P

Frittata dorata (3, 7)S

Zucchine al vapore/al fornoC

Pa Pane

F Frutta di stagione

PolentaP

Spezzatino di polloS

Spinaci al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

Risotto alla zuccaP

Filetto di nasello olio evo e S
limone (4)

Broccoli al vaporeC

Pa Pane

F Frutta di stagione

1 Cereali contenenti glutine 2 Crostacei 3 Uova 4 Pesce 5 Arachidi 6 Soia 7 Latte e prodotti a base di latte 8 Frutta a guscio 9 Sedano 10 SenapePrimo Secondo Contorno

11 Semi di sesamo 12 Anidride solforosa e solfiti 13 Lupini 14 MolluschiPane Frutta


